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Дополнения

в основную образовательную программу
начального общего образования
муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения «Средняя общеобразовательная школа д. Дмитриевка»

муниципального района Зилаирский район

Республики Башкортостан
Дополнения в организационный раздел основной образовательной программы начального общего      образования.   

        3.1. Учебный план начального общего образования
Начальное общее образование

Учебный план начального общего образования (1-4 классы) разработан в соответствии с приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, приказом МО РБ от 28.04.2012 № 769 "О рекомендуемом базисном учебном плане и примерных учебных планах для образовательных учреждений РБ», приказом Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373"С изменениями от 22 сентября 2011г. №2357, от 18 декабря 2012 г. №1060, от 29 декабря 2014 г. №1643, от18 мая 2015 года № 507, от 31 декабря 2015 г. № 1576, постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" с изменениями №3 от 24.11. 2015 г. № 81. 

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов; 


В соответствии с п.10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10 обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый);

· рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут; 

· Для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков по 5-ти дневной учебной неделе  (п.10.6. СанПиН 2.4.2.2821-10), продолжительность урока (академический час) во всех 2-4 классах не должна превышать 45 минут, за исключением 1 класса (п.10.9 СанПиН 2.4.2.2821-10)
Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Учебный план полностью реализует федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной образовательной программы начального общего образования и изменений, внесенных Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1576 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 « Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» реализована предметами: русский язык, литературное чтение. 

Согласно   изменениям в учебном плане в 1 - 4 классах включена предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», которая изучается через предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся в 2 - 4 классах могут быть сформированы  следующие учебные группы: группа для изучения родного русского языка.
Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом английский язык (со 2 класса).

В предметную область «Математика и информатика» для обучающихся 1-4 классов входит предмет математика. 

Предметную область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» составляет учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество, ОБЖ)». 

Особое внимание уделяется формированию у младших школьников основ здорового образа жизни, элементарных знаний поведения в экстренных ситуациях, т.е. основам безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлен учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (35 часов в год). На основании заявлений родителей (законных представителей) учащихся выбран модуль: «Основы религиозных культур и светской этики». В образовательной области «Искусство» изучаются предметы: изобразительное искусство, музыка. 

Предметная область «Технология» представлена предметом технология. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом физическая культура. Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2-х часов в неделю. В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 рекомендуется проводить не менее 3-х учебных занятий физической культурой в неделю (в урочной и внеурочной форме), предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки, для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся.

 На основании заявлений родителей (законных представителей) учащихся, время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки, во  2-4-х классах с родным (русским) языком обучения выделено в объеме  1 часа для изучения башкирского языка как государственного.
В соответствии с требованиями ФГОС внеурочная деятельность в 1-4-х классах организуется по согласию (заявлению) родителей (законных представителей) учащихся.
Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3018 (не менее 2904 часов и не более 3345 часов).
Недельный учебный план МОБУ «СОШ д.Дмитриевка»
	Предметные области
	Учебный предмет
	Количество часов в год
	Кол-во ч. на уровне

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Родная литература на родном русском языке
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Иностранный язык
	Английский язык
	
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики* (ОРКСЭ)
	Основы религиозных культур и светской этики* (ОРКСЭ)
	
	-
	-
	1*
	1*


	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	Башкирский язык как государственный
	
	1
	1
	1
	3

	
	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка (5- дневная неделя)
	21
	23
	23
	23
	90

	Итого:
	21
	23
	23
	24
	91

	Часть, формируемая участниками (кол. часов)
	2
	3
	3
	3
	11

	Часы внеурочной деятельности (итого)
	3
	3
	3
	3
	12


Годовой учебный план МОБУ «СОШ д.Дмитриевка»

Начальное общее образование

	Предметные области
	Учебный предмет
	Количество часов в год
	Кол-во ч. на уровне

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	99
	105
	105
	105
	414

	
	Литературное чтение
	132
	140
	140
	105
	517

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	16,5
	17,5
	17,5
	17,5
	69

	
	Родная литература на родном русском языке
	16,5
	17,5
	17,5
	17,5
	69

	Иностранный язык
	Английский язык
	
	70
	70
	70
	210

	Математика и информатика
	Математика
	132
	140
	140
	140
	552

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	70
	70
	70
	276

	Основы религиозных культур и светской этики* (ОРКСЭ)
	Основы религиозных культур и светской этики* (ОРКСЭ)
	
	-
	-
	35*
	35*


	Искусство
	Музыка
	33
	35
	35
	35
	138

	
	Изобразительное искусство
	33
	35
	35
	35
	138

	Технология
	Технология
	33
	35
	35
	35
	138

	Физическая культура
	Физическая культура
	66
	70
	70
	70
	276

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	
	Башкирский язык как государственный
	
	35
	35
	35
	105

	
	Русский язык
	33
	35
	35
	35
	138

	
	Физическая культура
	33
	35
	35
	35
	138

	Максимально допустимая недельная нагрузка (5- дневная неделя)
	693
	805
	805
	805
	3108

	Итого:
	693
	805
	805
	840
	3143

	Часть, формируемая участниками (кол. часов)
	66
	105
	105
	105
	381

	Часы внеурочной деятельности (итого)
	99
	105
	105
	105
	414


Дополнения в организационный раздел основной образовательной программы начального общего образования.

        3.3. План внеурочной деятельности
План внеурочной деятельности начального общего образования

на 2019- 2020 учебный год

Пояснительная записка к плану

Цель внеурочной деятельности – обеспечить соответствующую возрасту адаптацию ребенка в школе, оптимизировать учебную нагрузку и создать благоприятные условия для развития ребенка с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей.

Задачи внеурочной деятельности:

– сформировать системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;

– развить опыт творческой деятельности и способности;

– сформировать культуру общения;

– воспитать у обучающихся уважение к правам и свободам человека, любви к Родине, природе, семье.

Формы оценки

Для учета достижений, учащихся во внеурочной деятельности в школе используют:

– портфолио учащегося;

– опросы, анкетирование и самооценку обучающихся по итогам выполняемых заданий;

– педагогическое наблюдение.

Планируемые результаты

В результате реализации внеурочной деятельности у выпускников начальной школы будут сформированы личностные и метапредметные результаты, которые направлены на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального образования.

Ресурсное обеспечение

1. Кадровое обеспечение

Занятия проводят учителя начальной школы, педагог-библиотекарь, классные руководители, учителя -предметники. Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, организует систему отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности.

2. Материально-техническое обеспечение

Для организации внеурочной деятельности школа располагает:

– наборами иллюстраций по каждому направлению внеурочной детальности, настольными играми, художественной литературой;

– спортивным залом со спортивным инвентарем для младших школьников;

– актовым залом, музыкальной техникой, библиотекой, спортивной площадкой;

– кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, подключенной к локальной сети Интернет. В кабинетах имеются проектор, интерактивные доски и 5 компьютеров с выходом в интернет.

3. Финансовое обеспечение

Финансовое обеспечение реализации внеурочной деятельности осуществляется в рамках финансирования основной образовательной программы начального общего образования.

Объем нагрузки и режим внеурочной детальности

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет в 1-м классе – 35 минут, во 2–4-х классах – 40 минут. При проведении двух и более занятий подряд установлен перерыв длительностью 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений.

	Показатель
	1-й класс
	2-й класс
	3-й класс
	4-й класс

	Недельный объем внеурочной  

деятельности
	3
	4,5

	Количество недель, отведенных под внеурочную деятельность:
	33 недели
	35 недели

	2 Каникул:

– осенних
	
	1 недели

	– весенних 
	1 неделя
	

	– летних 
	1 недели
	1 недели

	ИТОГО недель
	35
	35

	Годовой объем внеурочной 
деятельности 
	105
часа
	 482 часа

	Итого за 4 года освоения программы
	587 часов


Недельный план внеурочной деятельности на 2019-2020 учебный год
	Направление
	Наименование занятия
	Классы

	Спортивно-оздоровительное
	«Шашки»
	1
	2
	3
	4

	– внутриклассные и общешкольные


	спортивные или оздоровительные
экскурсии, физкультминутки,
тематические учения и
тренировки, занятия в спортивном

зале и на свежем воздухе,

соревнования, подвижные игры, ежедневная утренняя зарядка
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	Духовно-нравственное
	Кружок «Я и мое Отечество»
	1
	1
	1
	1

	– внутриклассные и общешкольные


	концерты, тематические вечера, 
беседы, экскурсии, выставки 
творческих работ
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	Социальное
– внутриклассные и общешкольные


	предметные недели, проектная 
деятельность, выпуск школьной
газеты, благотворительные акции 
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	Общеинтеллектуальное
	Юный математик
	1
	1
	1
	1

	– внутриклассные и общешкольные


	интеллектуальные игры, квесты, 
викторины, диспуты, проектная и 
исследовательская деятельность,
предметные недели, конкурсы, 
олимпиады
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25

	Общекультурное
– внутриклассные и общешкольные
в каникулярное время

	беседы, экскурсии, посещение 
концертов, выставок, театров, 
создание творческих проектов, 
выставки детских рисунков, 
поделок и творческих работ 
учащихся
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО: по тарификации
	
	3
	3
	3
	3

	Регулярные (каникулярные), разовые краткосрочные воспитательные мероприятия
	
	
	1,5
	1,5
	1,5


